CENTRE DE FORMATION ADMR DE LA VIENNE

2XADMR

—— pour tous, toute la vie, partout —

PROGRAMME DE FORMATION

Animation du lien social a domicile / en structure

E@ COMPETENCES VISEES
A lissue de la formation les participants seront capables de créer du lien
social et des animations a domicile ou en structure aupres des personnes
agées.

&) oBIECTIFS

e |dentifier les aspects physiologiques et psychologiques de la personne
accompagnée

e Connaitre la personne aidée pour mieux la connaitre et connaitre ses
habitudes

e Avoir la capacité de proposer des animations adaptées au public visé

PROGRAMME

e Levieillissement des personnes dgées

e Le vieillissement des personnes en situation de handicap
e Llarelation d’aide et sa communication

e Le concept d’animation et le projet d’animation

3 METHODES ET TECHNIQUES D’ANIMATION

Mises en situation théoriques et pratiques, simulations professionnelles.

@ OUTILS ET SUPPORTS DE FORMATION

Ressources documentaires papiers (1 exemplaire par stagiaire, format A4).
Plateau technique d’entrainement avec matériel pédagogique.

‘% EVALUATION DES ACQUIS

Evaluation formative et sommative :

- autoévaluation en début/fin de formation

- exercices, quiz, en cours de formation

- évaluations théorique et pratique en cours et fin de formation.
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A% PUBLIC VISE

e Agent a domicile, employé a
domicile, auxiliaire de vie sociale

e Toute personne en prise de fonction
dans l'aide et les services a la
personne a 'ADMR et souhaitant
acquérir les compétences visées par
la Formation

e Toute personne souhaitant
s’orienter vers le métier du secteur
de laide et des services a la
personne

=3 P
¥ PRE-REQUIS

e Maitriser les bases de Ia
communication écrite et orale.

e Connaissances acquises au cours de
la scolarité obligatoire et/ou
expérience personnelle de la vie
quotidienne.

2as Formation en présentiel

@ Validation des acquis

Attestation de formation

i ,
EE2 DUREE
1 jour, 7 heures

& TARIF

950 € pour un groupe de 10 personnes

\
’,,p Modalités et délais d’acces
Contacter le Centre de formation

Adaptation de la formation possible au
handicap: contacter le Centre de
Formation pour une mise en relation
avec le référent handicap.

[}
& CONTACT

centredeformation@fede86.admr.org
05 49 30 35 45
www.centre-de-formation-admr-86.org
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